T.C. İZMİR VALİLİĞİ
Menemen / Şehit Ahmet Özsoy Fen Lisesi Müdürlüğü Haziran Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih	Sabah	Öğle	Akşam



01 Hzrn 2023 Perşembe

02 Hzrn 2023 Cuma

03 Hzrn 2023 Cumartesi

04 Hzrn 2023 Pazar

05 Hzrn 2023 Pazartesi

06 Hzrn 2023 Salı

07 Hzrn 2023 Çarşamba

08 Hzrn 2023 Perşembe

09 Hzrn 2023 Cuma

10 Hzrn 2023 Cumartesi

11 Hzrn 2023 Pazar

12 Hzrn 2023 Pazartesi

13 Hzrn 2023 Salı

14 Hzrn 2023 Çarşamba

[bookmark: _GoBack]15 Hzrn 2023 Perşembe

16 Hzrn 2023 Cuma

YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL,
TEREYAĞI, REÇEL,KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), REÇEL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ DOMATES, SALATALIK,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), REÇEL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES, SALATALIK,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), KAKOLU FINDIK EZMEZİ, TEREYAĞI, REÇEL, DOMATES, SALATALIK,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL,
TEREYAĞI, REÇEL, DOMATES, SALATALIK, ÇAY
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES, SALATALIK,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL,
TEREYAĞI, REÇEL,KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), REÇEL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ DOMATES, SALATALIK,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), REÇEL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES, SALATALIK,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), KAKOLU FINDIK EZMEZİ, TEREYAĞI, REÇEL, DOMATES, SALATALIK,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL,
TEREYAĞI, REÇEL, DOMATES, SALATALIK, ÇAY
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES, SALATALIK,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), BAL,
TEREYAĞI, REÇEL,KAKOLU FINDIK EZMEZİ, DOMATES,
YUMURTA, YEŞİL/SİYAH ZEYTİN, PEYNİR (KREM, BEYAZ), REÇEL, TEREYAĞI, KAKOLU FINDIK EZMEZİ DOMATES, SALATALIK,

MERCİMEK ÇORBASI TERBİYELİ HAŞLAMA TAVUK PİRİNÇ PİLAVI
SUPANGLE
HAVUÇLU ŞEHRİYE ÇORBASI ORMAN KEBABI
BULGUR PİLAVI MEYVE
YAYLA ÇORBASI ETLİ KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI SALATA
DOMATES ÇORBASI KARIŞIK KIZARTMA PEYNİRLİ MAKARNA YOĞURT
DÜĞÜN ÇORBASI ETLİ NOHUT YEMEĞİ PİRİNÇ PİLAVI İRMİKLİ MUHALLEBİ
MANTAR ÇORBASI PATLICAN MUSAKKA PİRİNÇ PİLAVI CACIK
MERCİMEK ÇORBASI FIRIN BAGET BULGUR PİLAVI PUDİNG
HAVUÇLU ŞEHRİYE ÇORBASI PATATES GLUTEN
ERİŞTE SALATA
YAYLA ÇORBASI DALYAN KÖFTE PİRİNÇ PİLAVI İRMİKLİ REVANİ
YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI NUGGET
PEYNİRLİ MAKARNA ELMA
ŞEHRİYE ÇORBASI ETLİ PATATES YEMEĞİ BULGUR PİLAVI
ELMA
YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI MUHALLEBİ
TAVUKSUYU ÇORBASI PATLICAN KEBEBI PİRİNÇ PİLAVI PUDİNG
DOMATES ÇORBASI TAVUK SOTE BULGUR PİLAVI ELMA
EZO GELİN ÇORBASI FIRIN BAGET BULGUR PİLAVI ISLAK KEK
MERCİMEK ÇORBASI BARBUNYA YEMEĞİ BULGUR PİLAVI KEMALPAŞA TATLISI

DÜĞÜN ÇORBASI BİBER DOLMASI BÖRÜLCE SALATASI YOĞURT
HAVUÇLU ŞEHRİYE ÇORBASI ORMAN KEBABI
BULGUR PİLAVI MEYVE
YAYLA ÇORBASI ETLİ KURU FASULYE PİRİNÇ PİLAVI SALATA
DOMATES ÇORBASI KARIŞIK KIZARTMA PEYNİRLİ MAKARNA YOĞURT
EZOGELİN ÇORBASI TÜRLÜ
BULGUR PİLAVI TURŞU
TAVUKSUYU ÇORBASI GÜL BÖREĞİ PATATES SALATASI AYRAN
ŞEHRİYE ÇORBASI KARIŞIK KIZARTMA SOSLU MAKARNA YOĞURT
DOMATES ÇORBASI KARNIYARIK PİRİNÇ PİLAVI CACIK
YAYLA ÇORBASI DALYAN KÖFTE PİRİNÇ PİLAVI İRMİKLİ REVANİ
YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI NUGGET
PEYNİRLİ MAKARNA ELMA
ŞEHRİYE ÇORBASI ETLİ PATATES YEMEĞİ BULGUR PİLAVI
ELMA
YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI KURU FASULYE
PİRİNÇ PİLAVI MUHALLEBİ
TAVUKSUYU ÇORBASI PATLICAN KEBEBI PİRİNÇ PİLAVI PUDİNG
DOMATES ÇORBASI TAVUK SOTE BULGUR PİLAVI ELMA
EZO GELİN ÇORBASI FIRIN BAGET BULGUR PİLAVI ISLAK KEK


